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Rijec urednika
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U drugom izda-
nju casopisa Cu-
kica pronaci cete
teme i sadrZaje
interesantne svi-
ma:  vlasnicima
pasa, roditeljima,
djeci, prosvjet-
nim radnicima, veterinarskim stru-
¢njacima, ljubiteljima pasa i svima koje
zanimaju pitanja vezana za pse! Poseb-
no izdvajamo teme o nezeljenom
ponasanju pasa, te kako ih korigovati
na efikasan, pozitivan nacin i bez kazn-
javanja, te razgovor sa porodi¢nim
terapeutom Tanjom Tankosi¢ na temu
veze izmedu odnosa u porodicii odno-
sa djece prema Zivotinjama.

Ova godina ¢e za na$ tim ostati
upamcena po znacajnim rezultatima
nasih programa i pomacima u po-
drsci koju Dogs Trust pruza u BiH, te,
do sada najsolidnijim planovima za
uspostavljanje izvrsnog Dogs Trust
Centra za udomljavanje pasa u BiH
- jedinog takvog centra koji je Dogs
Trust odlucio uspostaviti izvan Velike
Britanije, Irske i Skotske!

Istovremeno, ova godina ¢e nam,
nazalost, svima ostati i u najtuznijem
sjecanju jer nas je u njoj nenadano i
prerano napustio nas izvrsni direktor
Adrian Burder, strastveni borac za
dobrobit pasa, briljantan lider, nese-
bican i sjajan covjek! Nakon 24 godine
u Fondaciji Dogs Trust, upravo Adrian
je najvecim dijelom zasluzan za viso-
ki status i renome koji je Fondacija
izgradila i koji ima danas, a na$ tim
dobro zna kolika je bila njegova po-
drska nasem radu i slijedimo Adrian-
ovu viziju koja ukljucuje neposusta-
janje u radu za unapredenje dobrobiti
pasa u BiH!

Duboko pogodeni i svjesni da nam
Adrian nece vise dolaziti u pos-
jete tokom kojih nas je inspirirao i
ohrabrivao, pronalazimo snagu u
ponosu $to smo dio organizacije
na cijem celu je bio covjek kao sto
je Adrian. Adrian ce Zivjeti u nasim
sjecanjima kao inspiracija za nas jo$
predaniji rad!

PR&Marketing odjel
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Adrian Burder,
stinski lider i ljubitel} Zivotinja

Dobrobit pasa bila je Adrianova ve-
lika strast. Nakon $to je 2014. godine
preuzeo ulogu izvr$nog direktora, iz-
javio je da mu prilika da vodi organizaci-
ju koju voli predstavlja veliku cast.

Adrian je svoju Dogs Trust karijeru
zapoceo 1994. godine u tadasnjoj Na-
tional Canine Defence League (kako se
Dogs Trust ranije zvao) gdje je napravio
znacajan doprinos prvo kao prvi stru¢n-
jak za prikupljanje sredstava ove do-
brotvorne organizacije, a kasnije i kao
njen izvrsni direktor. Nakon $to je Adri-

el ¥

Adrian Burder i Clarissa Baldwin

an 1994. godine pruzeo prikupljanje
sredstava, prihod Fondacije Dogs Trust
porastao je sa 1.8 miliona funti na 106.4
milliona (2016-2017).

Kada se Adrian pridruzio Fondaciji,
organizacija je posjedovala samo devet
centara za udomljavanje. Danas, Dogs
Trust ima 21 izvrsni centar za udomlja-
vanje, a u prosloj godini uposlenici su se
brinuli 0 15.446 napustenih pasa. Stras-
tveno je vjerovao da svi Dogs Trust cen-
tri za udomljavanje trebaju biti najbolji
na svijetu, i da svaki pas zasluzuje samo
najbolju paznju i njegu, bez obzira ko-
liko dugo se zadrzao kod nas.

Adrian je insistirao da svaki dio centara
za udomljavanje bude dizajniran tako
da psima pruzi najve¢i mogudi step-

en udobnosti i dobrobiti, pa tako nasi
Centri imaju podno grijanje te psima
nude slobodu da izaberu da li ¢e spa-
vati unutra ili vani. Adrian je u septem-
bru prisustvovao otvaranju renovirane
,Stepping Stones” lokacije u Dogs Trust
Salisbury Centru za udomljavanje, koja
nudi cjelozZivotnu njegu i udobnost za
one pse kojima je potrebna dodatna
obuka i paznja, sto je jos jedna od in-
ovacija do koje je dovela Dogs Trust
politika po kojoj se zdravi psi nikada ne
unistavaju.
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Radedi zajedno sa Clarissom Baldwin
CBE, Adrian je ojatao program spon-
zorstva pasa prema kojem individualni
psi za koje se smatra da nisu pogodni za
udomljavanje zbog njihovog temper-
amenta ili zdravstvenih razloga, ostaju
da Zive pod nadzorom i brigom nasih
posvecenih uposlenika u jednom od
Dogs Trust centara za udomljavanje do
kraja svog Zivota. Ovaj program spon-
zorstva nastao je kao direktni rezultat
obecanja Fondacije Dogs Trust da nika-
da nece unistiti zdravog psa, obecanje
koje je osnova svih aktivnosti ove do-
brotvorne organizacije pod Adrianovim
vodstvom.

Bio je osoba koja je organizaciju dovela
do te mjere posvecenosti dobrobiti da
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Adrian sa eminentnim ¢lanovima Fondacije u posjeti bh. Skoli za pse

bude mnogo vise od organizacije koja
se samo trudi zamaskirati problem na-
pustenih pasa u Velikoj Britaniji. Kroz
rad nasih centara za udomljavanje,
Dogs Trust takoder znatno ulaZe u pro-
grame koji su kreirani tako da pomazu
spreCavanju napustanja pasa.

Adrian je prepoznao da klju¢ una-
predenja dobrobiti pasa leZi upravo u
edukaciji buduc¢ih vlasnika te su Dogs
Trustedukatoriod januara2017.godine
odrzali radionice za vise od 297.000
Skolske djece. Posljednjih godina, Adri-
an je imao klju¢nu ulogu u odluciVlade
Velike Britanije da mikrocipovanje pasa
proglasi zakonskom obavezom za sve
vlasnike, $to je ve¢ imalo znacajan utje-
caj na problem napustenih pasa u Ve-
likoj Britaniji.

Kao strastveni borac za dobrobit pasa
Adrian je takoder strastveno vjerovao u
vaznost pomaganja vlasnicima pasa da
$to bolje razumiju svoje ljubimce, sve s
ciliem unapredenja dobrobiti pasa. U
skladu s ovim, 2017. godine osnovan
je novi odjel koji se bavi istraZivanjem
ponasanja pasa.Kada je Adrian zapoceo
len ni jedan stru¢njak za ponasanje
pasa, a ovogodisnjoj internoj konfer-
enciji o ponasanju pasa prisustvovalo
je 178 uposlenika! Osnovao je Dogs
Trust Skole za pse kako bi $to vise vlas-
nika imalo priliku pohadati cjenovno
prihvatljive ¢asove za obuku i ponasan-
je pasa. Samo u toku prosle godine, in-

struktori Skole za pse pomogli su preko
6.800 vlasnika da bolje razumiju svoje
pse, a ove godine o¢ekujemo da Skolu
za pse zavrsi jo$ 12.000 vlasnika i pasa.
Adrian je bio posvecen tome da Dogs
Trust znanje i iskustvo podijeli sa $to
vise institucija i organizacija koji rade
na unapredenju
dobrobiti pasa te
je podrzavao go-
disnju  medunaro-
dnu  konferenciju
za dobrobit kuénih
ljubimaca. Uzivao
je razgovarati sa
stru¢njacima i volo-
nterima Sirom svije-
ta, te je uvijek rado
dijelio Dogs Trust
znanje o dobrobiti i
ponasanju pasa.
Kada je preuzeo
ulogu izvrSnog di-
rektora 2014. go- |
dine, takoder je
preuzeo ulogu predsjedavajuéeg u
Dogs Trust Irska, te poziciju izvrinog
direktora PredstavniStva Fondacije
Dogs Trust u Bosni i Hercegovini koje
je osnovano kako bi se humano rijesio
problem napustenih pasa u ovoj zemlji.
Dogs Trust Worldwide osnovao je 2016.
godine kako bi ponudio grantove i po-
dijelio znanje sa institucijama i organi-
zacijama Sirom svijeta, a 2017. godine
Dogs Trust se prosirio i na SAD.

Predstavnistvo Fondacije Dogs Trust u Bosni i Hercegovini

+387 33 83 76 49 | office@dogstrust.ba | Gorica 61, 71000 Sarajevo

www.dogstrust.ba
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Svi koji su poznavali Adriana znali su
koliko je ponosan na svoje porijeklo,
te je zadnjih godina slobodno vrijeme
rado provodio u Juznom Velsu, vodeci
sa sobom svoje udomljene pse Ruby i
Skipper. Imao je veliku Zelju da se Dogs
Trust vide ukljuci u dobrobit Zivotinja u
Velsu te je osigurao izgradnju i otvaran-
je novog Centra za udomljavanje 2020.
godine u Cardiffu koji ¢e, kao i svi os-
tali centri, biti dizajniran tako da psima
osigura visoke standarde udobnosti i
dobrobiti.
+Adrian nije samo volio Dogs Trust;
Dogs Trust ga je pokretao. Bio je sva-
kodnevno zahvalan na prilici da vodi
organizaciju koju toliko voli. Njegovu
ljubav prema psima i strast prema un-
apredenju Zivota pasa Sirom svijeta
najbolje pokazuju rezultati Fondacije
Dogs Trust” izjavila je Suzie Carley, iz-
vrsna direktorica Dogs Trust Irska.
Adrian je bio duhovit i srdacan covjek.
Bio je topao i pristupacan te je istinski
Y uzivao u svakoj
1 ” posjeti Dogs Trust
' centrima za udom-
ljavanje i teZio da
: upozna sve upos-
lenike i volontere.
Obrac¢ao je paznju
na detalje i, kao
vecina dobrih lidera,
duboko je vjerovao
u svoje videnje ono-
ga $ta je dobro a sta
loSe za organizaciju.
Kako se Dogs Trust
Sirio tako se Adrian
trudio da upozna
svakog uposlenika
pojedinacno. Vrata
njegovog ureda bila su uvijek otvorena
i, bez obzira na to koliko je bio zauzet,
vrlo rado je razgovarao sa ljudima -
Cesto o smijesnim situacijama u koje su
ga dovodili njegovi psi.
Adrian ce iskreno nedostajati svim
uposlenicima, ¢lanovima Upravnog
odbora i volonterima koji su zahvalni
za njegov nemijerljiv doprinos tome
da svijet postane malo bolje mjesto za
¢ovjekovog najboljeg prijatelja.

CUKICA BR.2 3



CUKICA\ upomyavane

Sretno udomljeni psi

Dogs Trust je ove godine pokrenuo
svoj prvi angazman na udomljavanju
pasa! Program fostering udomljava-
nja po visokim standardima Fondacije
Dogs Trust! Kao pilot, Program foster-
ing udomljavanja provodi se za sada
samo u Kantonu Sarajevo. Psi koje
udomljavamo su napusteni mjesanci
sa ulice koje identificiraju veterinarske
stanice. Veliki broj napustenih pasa su
kvalitetni i zdravi, a neki od njih imaju
predispoziciju da se brzo naviknu na
dom, pa su to psi koje ciljamo, a koje
procjenjuju nasi stru¢njaci. Fostering
volonteri koji se priviemeno brinu o
foster psima klju¢ni su za provodenje
ovog programa, dok Dogs Trust finan-
sira sve $to je psu potrebno dok je u
svom privremenom domu.

Ove godine zauvijek-dom smo pronas-
li za tri psa, a evo Sta njihovi novi vlas-
nici kazu o tome!

TEO

Teo je umiljat, opusten, tolerantan i ra-
dostan pas! Idealan je za porodicu ko-
joj treba maza i ljubimac koji ¢e dobro
slusati, igrati se sa djecom i sa svojim
ljudima i¢i svuda gdje je psima dozvo-
ljeno.

Kada je Teo identificiran kroz kam-
panju masovne sterilizacije, odmah
je bilo jasno da bi, da moze govoriti,
rekao - povedite me kud¢i! Nasa foster-
ing volonterka Tanja Pozo postala je
njegovo prvo iskustvo sa vlasnikom, a
ovo iskustvo bilo je oplemenjujuce i za
Tanju i za Tea.

Kada je nas fostering koordinator
Amer pronasao udomitelje koji su kao
stvoreni za Tea, za Tanju koja je zavo-
liela ovog neduznog, dobroc¢udnog
psica, to je bilo ujedno slatko i gorko
iskustvo. Ali zadovoljstvo sto ¢e Teo
imati svoj zauvijek-dom i moguénost
da pomogne i drugim psima da budu
takve srece bilo je vece!

Teovi zauvijek-vlasnici su majka i kéer-
ka Ismeta Elezovi¢ i Ema Dzidi¢ koje su
za Cukicu otkrile $ta ih je potaknulo na
odluku da udome psal!
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.Kada sam ja dobila dijete, odluku o
nabavci psa odgadala je briga oko
toga kako obaveze oko kucnog ljubi-
mca spojiti sa navikama djeteta, obav-
ezama mene kao majke, i dugo sam
izbjegavala taj ozbiljan razgovor da ne
bi izigrala obecanje dato svojoj kéerki
Emi da ¢e jednog dana dobiti vlastitog
psa“, kaze Ismeta.

Zasto bas Teo?

3

,Ja sam prvi put upoznala Tea u ko-
njickom klubu u kojem jasem ve¢ 5 go-
dina jer je moja instruktorica Tanja bila
volonterka kod koje je Teo boravio do
kona¢nog udomljavanja. Taj prvi sus-
ret je bio sudbonosan, ljubav na prvi
pogled. Teo je jedan predivan pas koji
bi samo da se mazi" Ovako svoj prvi
susret sa Teom opisuje Ema.

JTeo je bio pas kojeg je moja kéer-
ka Ema upoznala jer je boravio kod
njene instruktorice jahanja, njegove
fostering volonterke Tanje. To je bio
susret koji je odredio i njegovu i nasu
sudbinu. Kada je on bio spreman za
udomljavanje, mi smo odlucili da apli-
ciramo i prosli smo kompletnu Dogs
Trust proceduru za udomitelje. Orga-
nizacija je Tea u potpunosti pripremila

za udomljavanje, ali je pripremila i nas.
Ulila nam je povjerenje da ¢emo zaista
dobiti psa koji nama odgovara, ali i da
mi odgovaramo njemu. Vrlo sam zah-
valna $to smo ba$ putem Dogs Trust
Programa udomljavanja udomili Tea",
izjavila je Ismeta.

Potrebe Tea za aktivnoscu i velicinom
doma su se savrseno uklapale sa mo-
gucénostima ove porodice a Teo ¢e ima-

ti priliku da povremeno vida i Tanju,
koju je tokom privremenog boravka u
njenom domu zaista zavolio.

Kako se Teo uklopio u vasu porodicu?
.Kada je Teo dosao u nas dom, to je
bilo kao da je kod nas boravio ve¢ ne-
koliko godina. Imati psa kao prijate-
lja, kuénog ljubimca je nevjerovatno.
U stresnim situacijama je uvijek tu za
mene i znam da me kudi uvijek neko
Ceka i pravi mi drustvo’, sa nama je po-
dijelila Ema a Ismeta je dodala: ,Izabra-
ti psa vam je kao kada birate prijatel-
ja, Zelite da to bude neko ko se nece
ljutiti na vasu narav, na nacin na koji
vi ispunjavate vase obaveze i neko ko
¢e vas bodriti. Kada god se udovoljava
njegovim potrebama, on je tu da po-
kaze zahvalnost”
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JOKER
Joker je lijep, umiljat, pametan i sja-
jnog karaktera!

Joker je bio napusteni psi¢ koji je
doveden u veterinarsku stanicu. lako
je bio jako mlad i mali, ¢inilo se kao
da se ne plasi ni¢ega, kao da jo$ nije
iskusio lo3a iskustva Zivota na ulici sa
koje je do3ao. Zeljeli smo da tako i os-
tane, pa je Joker oti$ao volonterki Lani
Klacar koja se, kao i svi koji su ga ikada
vidjeli, odmah zaljubila u njega, i koja
se 0 njemu sjajno brinula...

“Joker je zratio karakterom, to

je pas koji

vas kupi na prvi pogled’, o Joke-
- ru kaze Mufid Arukovi¢, instruk-
tor u Dogs Trust Skoli za pse.
Joker je u dosta kratkom vre-
menu pronasao Ssvoje zauvi-
jek-vlasnike Berinu i Eminal!
“Jokera, Doleta, upoznali
smo na Danu otvorenih vra-
ta Dogs Trust Skole za pse

DAMA

Dama je trec¢i pas u Programu foster-
ing udomljavanja i ve¢ je bila nekoliko
puta na ¢asovima u Dogs Trust Skoli za
pse. Dama je dobila ime jer je malog
rasta i slatkog lica, a procijenjena je
kao pas koji ¢e se lako uklopiti u skoro
svaki dom. Vrlo je inteligentna, i dosta
je toga ve¢ naucila, a ima kapaciteta
za jo$s mnogo!

Damina zauvijek-vlasnica studentica
Adna Besirevi¢ sa nama je podijelila
svoj prvi dojam o Dami: ,Dama je di-
van pas. Kada je dosla odmah mi je
pritrcala i sa sobom donijela mnogo
pozitivne energije - bilo mi je jasno da
sam se i ja njoj odmah svidjela!”

Za vise informacija o ovom Programu
pozovite fostering koordinatora
Amera Tali¢ana 063 299 224
ili posjetite www.dogstrust.ba

www.dogstrust.ba

i svidio nam se na prvi pogled. Joker
je veseo, drustven pas, socijalizovan.
Voli druge pse i druge ljude. Izuzetno
je aktivan, trazi fizicku aktivnost, Set-
nju i u tome uziva. Pametan je pas, ve¢
je naucio nekoliko komandi i mi smo
sretni i prezadovoljni $to je dio nase
porodice’, rekli su nam Berina i Emin
Hajri¢, Jokerovi zauvijek-vlasnici.
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Upomoc!

Moj pas puno laje!

Lajanje je buc¢no (!) ali sasvim normalan
dio komunikacije pasa. lako se to mozda
ne bi uvijek tako cinilo ljudima, jer moz-
da bas ne razumijemo zasto nas pas
laje, svaki pas uvijek laje sa stvar-
nom svrhom! Kad god je lajanje us-
pjelo u postizanju ta¢no onoga $to
je pas Zelio da se desi, on je naucio
da je lajanje dobar izbor! Sljedeci
put kada je u sli¢noj situaciji, Sanse
su vece da Ce lajati opet.

Unatoc¢ tome 5to je ovo sasvim nor-
malno, ako lajanje postane cesta ili
svakodnevna pojava, to moze biti
jednako problemati¢no za psa ko-
liko i za vlasnika - i njihove susjede!
Stoga je vazno djelovati rano kako
bi se sprije¢ilo da se normalno la-
janje ne razvije u problemati¢nu
situaciju.

Zasto moj pas laje?
Opcenito govoredi, psi mogu laja-
njem pokusati dobiti nesto $to im
se ¢ini dobro, ili u pokusaju da spri-
jece ono $to osjecaju da je lose!

Drustvo - psi su, naravno, vrlo
drustvene Zivotinje, ali vecina vlas-
nika ¢esto ima obaveze, $to znaci da ¢e
njihovi psi mozda morati nekada ostati
sami kod kuce. Osim ako pas nije naucen
da se sam opusti, to mu moze biti zas-
traSujuce i frustrirajuce iskustvo. Psi koji
su uznemireni zbog toga $to
su ostavljeni sami u kuc¢i mogu
zavijati ili lajati u pokusaju
ponovnog uspostavljanja kon-
takta sa svojim vlasnicima. Ako
se vlasnik vrati kuci kad im pas
laje, to moze utvrditi pozitivan
osjecaj prema lajanju kod
vaseg psa, pa bi tako mogao
ponovo isto pokusati sljedeci
put! No, jednostavno zane-
marivanje pasa koji laju kada
su ostavljeni sami i ¢ekanje da
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prestanu prije povratka ih nece zaustavi-
ti, jer to ne mijenja kako se osjec¢aju kada
su sami.

Paznja - vecina pasa uZiva u nasoj paz-
nji! Psi mogu vrlo lako nauciti da lajanje
moze biti odlican nacdin za dobivanje
nase paznje. Nekim psima se cak cini
kada im vlasnik govori da “budu tihi i

Klju¢ za smanjenje, pa cak i
sprecavanje lajanja je da shvati-
mo zasto pas laje, tako da moze-

mo saznati Sta se to pas nada da
ce dobiti od lajanja, i nauciti ih
da to mogu postici na drugaciji,

tisi nacin!

prestanu praviti buku” kao verbalna na-
grada jer ne razumiju znacenije rijeci koje
izgovaramo!

Hrana - neki psi mogu nauciti da
trebaju lajati za vrijeme pripreme
obroka. Budu¢i da se to uvijek
dogada neposredno prije jela,
lako uzbudeni psi mogu lajati u
ocekivanju - i ako im se hrana pruzi
kada laju, onda ¢e vjerovatno i sl-
jededi put lajati jer su povezali svoje
lajanje sa dolaskom svoje hrane!
Igra - mnogi psi laju kada se osjeca-
ju uzbudeni ili razigrani, a ako lajan-
je uspijeva u Cinjenju igre zabavni-
* jim, oni bi mogli nauciti lajati svaki
put kad Zele da se igramo s njima!
Defanzivno lajanje iz straha - kao
i ljudi, psi se mogu plasiti bilo ¢ega!
Kada se pas plasi necega i osjeca da
je pod prijetnjom od toga, moze la-
jati na sve $to ga zastrasuje, pokusa-
vajud¢i da to otjera! Ako je lajanje
uspjelo u tjeranju svega $to ga plasi,
pas ¢e ponovno lajati sljedeci put
kada se Zeli osjecati sigurno.

Sta uciniti kako bi se
smanjilo nezeljeno lajanje?
Saznajte zasto! Prvo saznajte zasto vas
pas laje, Sta korisno se nadaju da ¢e do-
biti lajanjem? Uvijek je vazno otkriti kako
se psi osjecaju kada se ponasaju nanama
nepozeljan nacin, jer ¢e nam to
koristiti da im pomognemo u
odabiru boljeg nacina ponasan-
ja uistoj situaciji u buduénosti.
Ne nagradujte trazenje paznje!
Pobrinite se da va$ pas ne shvati
lajanje kao nesto Sto se nagradu-
je. Naprimjer, ako vas pas laje u
pokusaju da vas navucée u igru
s njima, ignorisite ga; odmak-
nite se od njega ili ¢ak napustite
prostoriju, i umjesto igre, uradite
nesto drugo. Kada vas pas bude
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tih, pokupite igracku i pozovite ga naigru
- zabavna igra koja slijedi bit ¢e izvrsna
nagrada za njegovu tisinu!

Nagradite zamjensko ponasanje! Na-
grade bi trebale biti prikladne za atmos-
feru koju pokusavate stvoriti.

Ako je vas$ pas tih i opusten, smireno ga
pohvalite. Njezno milovanje ili samo gle-
danje i razgovor s njim moze biti odli¢na
metoda nagradivanja. Medutim, za neke
pse to bi moglo biti previse uzbudlji-
vo, pa kada ga za nesto nagradujete,
razmislite o tome kako va$ pas reagi-
ra na vasu paznju prije nego $to mu je
pruzite, i pomislite na to sta uradi kad
god obratite paznju na njegal

Ako vas pas laje za necim vrlo specifi¢cnim
- kao $to je privlacenje paznje od druge
osobe ili tjeranje drugog psa - onda je
korisno nauditi ga da uradi nesto tise i
sigurnije umjesto toga, a da dobije Zel-
jeni rezultat!

To bi moglo biti ¢ak i nesto $to ne moze

Nagradite zamjens-
ko ponasanje! Na-
grade bi trebale biti

prikladne za atmos-
feru koju pokusa-
vate stvoriti.

istovremeno raditi uz lajanje - naprimjer,
psi ne mogu istovremeno lajati i njuska-
ti, tako da ucenje psa da spusti nos na
pod i da pronjuska okolo u potrazi za
ukusnim poslasticama umjesto da laje
na druge pse ili ljude, moze biti korisno.

Nema potrebe da ruzite
svog psa!

lako to moze biti vrlo frustrirajuce, pogot-
ovo ako uzimate komsije u obzir, ruzenje
moze psa uciniti anksioznim ili zbunjen-
im u vezi s vama - jer ponekad ste fini i
zabavni, ali sada ste bucnii ljutiti. To bi ¢ak
moglo pogorsati problem, poticuci ga da
jos vise laje iz zabrinutosti ili zbunjenos-
ti. Neki psi mogu cak vidjeti da vicete jer
im se pridruzujete i pravite buku skupa s
njima! Izbjegavajte zastrasujucu situaciju
ako vas pas laje iz zabrinutosti!

Psi mogu najcesce lajati ako nemaju
dovoljno fizicke i mentalne aktivnosti,
pa stoga vodite ra¢una da provodite
dosta vremena dnevno u aktiviranju i
ukljucivanju svog psa

www.dogstrust.ba

PREDSTAVLJAMO INSTRUKTORA
DOGS TRUST SKOLE ZA PSE:

Mir
Jal <I>vzéai ¢

Koliko dugo si zaljubljenik u pse,
kako je to pocelo?

Prvi moj kontakt sa psima bio je u
ranom djetinjstvu iako mi roditelji nisu
dozvoljavali da imam psa, ja sam uvijek
trazio priliku da se druzim sa komsijin-
im psima. U toku rata sam sa par pri-
jatelja svako sruseno auto pretvorio u
boks za pse i imao nekih dvadeset pasa
koje sam hranio, ni sam ne znam kako.
Zelja mi je bila da, &im se osamostalim,
imam svog psa. Tako se i desilo. Moj prvi
pas bila je Lea, mali mops, od nje je os-
tao Stenac Pako, a sada su tu Elly i Boa.

Koji je razlog sto si zavrsio veterinar-
ski fakultet?

Studij koji sam htio upisati bio je studij
zoologije, nesto 5to je striktno vezano
za ponasanje Zivotinja. Medutim, s ob-
zirom da ovaj studij nije postojao u Bos-
ni i Hercegovini, mama mi je predlozila
da upisem Veterinarski fakultet. Sada
se, u neku ruku, ostvario san izu¢avanja
odredene vrste Zivotinja.

Pored toga Sto imas dva psa, stalno
spasavas razne zivotinje. Reci nam,
koliko si Zivotinja do sada spasio i
koje su to zivotinje?

Broja nema, to su bile razlicite vrste
ptica, mali broj gmazova, jedna kuna i
veliki broj pasa.

Kod kuce imas porodicu, zenu i bli-
zance, sina i kéerku. Kakav je odnos
tvoje porodice prema tvojoj strasti?
Kakav je odnos tvojih pasa prema
djeci i djece prema njima?

Olaksica je bila to $to je i supruga veter-
inarka, i ona voli Zivotinje. Spajanje mo-
jih ljubimaca i djece radimo od prvog
dana kada su djeca usla u kucu; tada
je sa nama bila samo Elly a sada je tu i
Boa. Radimo na stvaranju njihove veze
isklju¢ivo direktnim kontaktom, nara-
vNno uz sve principe sigurnosti. Pustao
sam da Elly pride djeci i od prvog dana
djeca imaju fizicki kontakt sa njom. Da-
nas je interakcija moje djece sa psima
nevjerovatna.To je smijeh, radost, igra i

Ksrec’a. Njihov odnos je odlican.

NTERVU CLKRICA

Da li je prednost odgajati djecu uz
ljubav prema zivotinjama?

Ja sam uz psa, kojeg sam imao prije
djece, stvorio obavezu i naviku brige
o drugom Zivom bic¢u. Odrastajuéi uz
pse, djeca uce da i druga Ziva bica ima-
ju svoja osjecanja, ali i potrebe, te da je
imati ljubimca velika sreca ali istovre-
meno i obaveza i odgovornost.

Koliko dugo si uklju¢en u tematiku
obuke pasa?

Prije Sest, sedam godina krenuo sam
obucavati sam svoje pse. Cilj mi je bio
da pokusam psa nauciti komande bez
direktnog fizickog dodira sa psom, sto
se kasnije ispostavilo kao Dogs Trust
metoda pozitivne motivacije.

Sta za tebe znadi rad u Skoli za pse?

Mozda upravo ostvarenje snova iz djet-
injstva - izu¢avam ponasanje Zivotinja
- u ovom slucaju pasa.

Sta je najvaznije $to bi porucio
novim vlasnicima pasa?

Pas u vas dom dolazi bez znanja, i vaz-
no je poceti od pocetka te se u odgoj
psa ukljuciti od prvog dana. Naravno,
svaki trening prilagodava se starosnoj
dobi psa, ali ako na vrijeme krenete sa
obukom, mnoge probleme mozete us-
pjesno prevenirati.

Dolaskom u novu okolinu pas udi iz nje
te posebno prati emocije i reakcije svo-
jih novih vlasnika. Nas savjet je da se za
besplatnu obuku u Dogs Trust Skoli za
pse prijavite ¢im nabavite psa, kako bi
$to prije dobili znacajne upute i izgradi-
li dobar odnos sa vasim ljubimcem.

N
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Zdravlje porodice i drustva:

ODNOS PREMA ZIVOTINJAMA

LVeli¢ina nacije i njenog moralnog na- ¢
pretka moZe se mjeriti nacinom na koji
se tretiraju njene Zivotinje” poznati je
Gandijev citat o cijoj istinitosti svjedoci
struka koja se bavi zdravljem ljudi i za-
jednica.

Sve vide istrazivanja i klinickih doka-
za u svijetu nagovjestavaju da postoji
veza izmedu zlostavljanja djece i ra-
njivih grupa, i zlostavljanja Zivotinja.
Bolje razumijevanje ove veze moze
pomodi da se Zrtve i medu ljudima
i medu Zivotinjama zastite i da se
unaprijedi njihova dobrobit.

O temi veze izmedu zdravlja porodice,
posebno djece, i odnosa prema Zivoti-
njama, a posebno o tome na ta roditel-
ji treba da u ovom pitanju obrate pazn-
ju pri odgoju djece razgovarali smo sa
psihologom i porodicnim psihoterapeutom Tanjom Tankosic.

Kako protumaciti okrutnost prema zivotinjama i kako
do ovakvog ponasanja dolazi?

TT: Djeca u mladem uzrastu su vrlo radoznala i zapravo
Zivotinju najc¢eS¢e dozivljavaju kao igracku, Sto dijelom
dolazi iz toga $to, nazalost, i roditelji tako malom djetetu
nabavljaju Zivotinju da bi mu bila igracka.

Medutim, nije isto kada se radi o trogodisnjem djetetu koje
sjedne na svog stenca jer ne zna $ta radi i kada to radi neki

Mnoga istrazivanja su pokazala
izuzetno visoku korelaciju izmedu

nasilja koje dijete dozivljava u kuci i
nasilja koje ispoljava prema zivotinjama

Cetrnaestogodisnjak. Nasilje nad Zivotinjama posmatramo
kroz prizmu starosti djeteta koje ispoljava tu vrstu ponasanja,
tako da kod djece do 3este godine starosti stru¢na literatura
ovo ponasanje objasnjava njihovom radoznalo$c¢u i neznan-
jem o tome na koji na¢in mogu povrijediti Zivotinju.

Dijete ¢e u ovom periodu uglavnom povrijediti Zivotinju iz ra-
doznalosti jer smatra da je moZe tretirati isto kao lutku ili neku
drugu igracku.

Kakva je uloga roditelja u poducavanju djece o empiatiji?
TT: U tako ranom dobu uloga roditelja je izuzetno vazna. Nji-
hov je zadatak da nauce djecu da Zivotinje treba postovati, da
su Zivotinje Ziva bica koja osjecaju bol, hladnocu i glad, ba$ kao
i oni. Uloga roditelja je klju¢na jer u trenutku kada se primijeti
ta vrsta ponasanja kod djece, na roditeljima je da to prepozna-
ju i da dijete educiraju o tome 3ta znaci imati Zivotinju, kako se
brinuti o njoj, kako postovati nju i njene potrebe.

8 CUKICA BRr.2

Pored bezazlenih pokusaja u ko-
jima dijete pokusava da vidi da li
Zivotinja funkcionise kao igrac-
ka, koji je mogudi urok ozbiljnijeg
nasilnickog odnosa prema zivoti-
njama kod starije djece?

TT: Nasilnicko ponasanje se kod djece
Cesto javlja kao odgovor na nasilje koje
vidi ili trpi u svom najblizem okruZe-
nju. Mnoga istrazivanja su pokazala
izuzetno visoku korelaciju izmedu
nasilja koje dijete dozivljava u kudi i
nasilja koje ispoljava prema Zivotinja-
ma. Zapravo, nasilnik ide hijerarhijski,
tj. svaki nasilnik ¢e zlostavljati slabijeg i
manje moénog od sebe. Tako e dijete,
da bi se izborilo sa emocijama koje
dozivljava od strane nasilnika, tu vrstu
ponasanja pokazivati prema slabijim
od sebe, odnosno Zivotinji. NajceS¢e se to ispoljava prema
Zivotinjama koje su manje, kao $to su zamorci, macici, kuciéi,
jer to pokazuje potrebu za dominacijom i moci, upravo zato
$to neko drugi ima dominaciju i mo¢ nad samim djetetom.

SR -j.
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U kojem periodu neadekvatan odnos prema zivotinjama
prestaje bitinenamjerani s ¢im se takvo ponasanje jos veze?
TT: Kada govorimo o predadolescentnom dobu od 6. do 12.
godine, nasilje nad Zivotinjama moZe prestati biti neduzno ili
bezazleno i prerasti u nesto mnogo ozbiljnije. 1zuzetno je ve-
lika povezanost i korelacija izmedu nasilja nad Zivotinjama,
ranog pocetka uzimanja psihoaktivnih supstanci, alkohola,
nasilnickog ponasanja i u¢lanjivanja u bande. Nasilje nad
Zivotinjama u tom periodu, i kasnije u adolescenciji, takoder
se vrlo ¢esto deSava kao nacin da se djeca pokazu kao jaka i
snazna pred svojim vrinjacima.

Kako bi se drustvo trebalo nositi sa nasiljem prema
Zivotinjama i nasiljem opcenito?

TT: Nasilje uvijek rada nasilje - to nikada ne smijemo zabora-
viti. Zanimljivo je da postoje osobe koje tvrde da se bave
zastitom zivotinja, a koji kroz jedan paradoks odgovaraju na
ovu vrstu problema, i zapravo nasilje nad Zivotinjama rjesa-
vaju nasiljem nad ljudima.

Zaista treba biti oprezan, jer nasilje bilo prema Zivotinjama
bilo prema ljudima jednako je lose.

U danasnjem drustvu postoji taj paradoks, i moja pret-
postavka je da ¢e se oni koji u sebi imaju tu nasilnicku
crtu zbog nekog socijalno pozeljnijeg ponasanja, ponasati
zastitnicki prema zitovinjama ali ne toliko prema ljudima.
Jedna cesto koristena izreka kaze da onaj koji ne voli
Zivotinje ne voli ni ljude. Kako vi na to gledate?

TT: To nije neophodno istina. Jedna stvar je ne voljeti
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Zivotinje, normalno je da ima ljudi koji ne uzivaju u drustvu
Zivotinja, kojima nije potrebno drustvo zivotinja, ali ih nika-
da ne bi povrijedili. Ne voljeti je jako Sirok pojam. Postoje
osobe koje ne vole druge ljude, ali to ne znaci da e ih povri-
jediti. Zato je poenta u sprecavanju bilo kakvog nasilni¢kog
ponasanja, jer sklonost prema nasilnickom ponasanju moze
biti ispoljena prema bilo kome.

Na sta roditelji treba da obrate paznju kako bi izbjegli
pojavu ovakvog ponasanja kod svoje djece?

TT: Postovanje svih Zivih bica je prvo sto se uci u porodici.
Roditelji su ti koji od najranije dobi trebaju usaditi ovo posto-

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ¢koLal poroDica CLRICA

vanje svojoj djeci. Jako je bitno da obrate paznju na ponasa-
nje svoje djece, na postupke svoje djece prema Zivotinjama,
te da svojim primjerom nauce djecu da se Zivotinje moraju
postovati. Jako je vazno da djeca od malih nogu, ako ve¢
Zive okruzena Zivotinjama, uce da ih postuju i paze. Ako ve¢
imaju kucnog ljubimca, taj ku¢ni ljubimac treba da uziva u
blagodatima Zivota sa porodicom.

Empatija, saosje¢anje i postovanje su stvari kojima treba-
mo uciti nasu djecu kada su Zivotinje u pitanju. Jer ono sto
ih naucimo u najranijoj dobi, bit ¢e obrasci koji ¢e se kasnije
ponavljati u Zivotu.

Sanela Ljumanovi¢, nastavnica iz OS “Osman Nakas”

Radionice su korisne | djeca |h vole!

Kako djeca prihvataju Dogs Trust radionice?

Nasa skola ve¢ godinama saraduje sa Dogs Trustom, a ja sam is-
pred skole odredena za osobu preko koje ide sva nasa saradnja.
Djeca sa radoS¢u prihvataju radionice, zaista uzivaju, a mnogo
toga korisnog nauce. Radionice su prilagodene uzrastu djece,
a realizatori radionica se zaista uvijek trude da na adekvatan
nacin prenesu djeci ono $to smatraju bitnim. Krenemo od pr-
vog razreda, a onda svake naredne godine kada ih obavijesti-
mo da Ce biti radionica, zaista se raduju i jedva cekaju.

Da li smatrate da radionice imaju utjecaj na odnos djece
prema zivotinjama?

Kako da ne! Znacaj radionica je viSestruk, pocevsi od onih
osnovnih znanja o Zivotinjama, Zivim bi¢ima kojima je po-
trebna sva paznjai briga, kao i ljudima, bi¢ima sa emocijama
i potrebama.

Smatram da taj odnos preslikava odnos
prema ljudima, nazalost i mnogi odrasli
ljudi to ne razumiju i olako shvataju

neka sporadic¢na i neprimjerena
ponasanja prema zivotinjama, a
zapravo trebalo bi odmah reagirati.

Djeca u nizim uzrastima nemaju ta osnovna znanja, pse
shvataju kao igracke koje onda kada ti vise ne trebaju, mozes
odbaciti. Rad u radionici ih u¢i da upoznaju i shvate psa, da
razumiju ponadanja psa u razli¢itim situacijama, da nauce
kako se ophoditi sa psom u tim situacijama. Tada shvate da je
strah od psa nepotreban ako se ponasamo na pravilan nacin.
Nauce da su napadi pasa o kojima Cesto ¢itaju i na koje ih up-
ozoravaju roditelji, zapravo rezultat nepoznavanja tih Zivotin-
ja, neznanja i ¢esto okrutnosti nas, ljudi. Cesto se de3ava da se
roditelji boje psa i taj strah prenesu na djecu. Kroz radionicu
se oslobode tog straha i nerijetko uti¢u i na roditelje.

Uzrok bilo kog straha je i inace u Zivotu najcesce posljedica
neupucenosti i neznanja, pa tako i u ovom slu¢aju. Dogs Trust
se trudi da nauci djecu da upoznaju, razumiju i vole pse.
Koliko su Dogs Trust radionice korisne i za nastavnike u
njihovom radu (da li kroz radionice lak$e mogu obraditi
pojedine teme iz nastavnog plana i programa; da li se

- o = - 0 BX *s
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uz pomoc¢ ovih radionica mogu osvjeziti redovni ¢asovi
kroz ogledne casove, sekcije itd.?)

Naravno da su korisne i da mogu, ali moram re¢i da to za-
visi od nastavnika i njegovog odnosa prema psima. Ja ¢u
biti vrlo subjektivna u ovom odgovoru zbog moje ogromne
ljubavi prema psima i reci da ja skoro svaki ¢as spomenem
odnos prema zZivotinjama kroz neki primjer, neku asocijaci-
ju, nesto §to mi u tom trenutku padne na pamet.

Smatram da taj odnos preslikava odnos prema ljudima,
nazalost i mnogi odrasli ljudi to ne razumiju i olako shvataju
neka sporadi¢na i neprimjerena ponasanja prema zivotinja-
ma, a zapravo trebalo bi odmah reagirati.

Posebno se znanja iz Dogs Trust radionica mogu iskoristiti
na ¢asovima Moje okoline, Prirode, Drustva, jezika, Likovne
kulture... zapravo ne postoji nastavni predmet ili sekcija
gdje se ta znanja ne mogu primijeniti.

Koji aspekt radionica biste posebno istakli?

Istakla bih nekoliko segmenata. Ono sto je bitno da je to-
kom radionica stalna interakcija i da su svi u¢enici u odje-
lienju ukljueni. Zatim jako je bitno da se primjenjuju ra-
zli¢ite metode, od uvodne motivacije, kratkog predavackog
dijela, igre, simulacije situacija u kojima se djeca mogu naci
na putu od skole do kuce kada sretnu pse. Dakle, vrlo konk-
retne i svakodnevne okolnosti u kojima su se djeca nasla ili
¢e se nadi. Uvijek je ostvaren cilj radionice koji je na pocet-
ku i najavljen u¢enicima. Naravno, ono sto djeca vole, su i
prigodni i korisni pokloni koje Dogs Trust nikad ne izostavi
na kraju radionice ©, tako da se svaka radionica zavrsi vrlo
uspjesno i djeca budu sretnal

www.dogstrust.ba
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Kako pomociyvasem psu.da ostane

Psi su prirodno drustvena bica, tako da
je sasvim normalno da se zabrinu kada
ostanu sami. Nisu rodeni da se znaju
dobro osjecati kada su ostavljeni, tako
da je bitno da svog psa naucite da se
osjeca opusteno i samouvjereno i kada
je sam u kudi.

Proces ucenja vaseg psa da se nosi s
tim da ostane sam bi idealno trebao
zapoceti dok je jos Stene.

Pripremanje puta za uspjeh
vaseg psa

Prvo naucite svog psa da se osjeca
samopouzdano i opusteno kada ste u
kudi s njim ali zauzeti drugim poslom i
u nemogucnosti da mu aktivno pruzite
paznju:

« osigurajte svom psu vlastiti, udoban
krevet, zaklonjen od buke i pripazite
da ga nista ne ometa kada je u svom
krevetu;

« ohrabrujte svog psa da provodi vri-
jeme u svom krevetu dok se vi bavite
drugim aktivnostima, tako sto cete mu
dati ukusnu i zanimljivu igra¢ku koja
ispusta hranu da se s njom pozabavi
u svom kutku. Uskoro ¢e zavoljeti vri-
jeme kada ste vi u poslu i ne mozete
da mu pruzite paznju, i smatrat ¢e svoj
krevet odlicnim mjestom da provodi
vrijeme sam. Ovo ¢e mu pomoci da se
bolje nosi s tim kad uopce niste u kuci.
+ Normalno je da nasi psi Zele s nama
provoditi vrijeme, ali je dobra ideja da
naucite svog psa da vas ne prati po
ku¢i stalno kako ne bi postao ovisan
o vasem konstantnom prisustvu. Ako
vas ipak prati, nemojte mu se obracati,
gledati u njega, niti ga dodirivati. Ovo
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¢e mu pomodi kada ga stvarno budete
morali ostaviti samog u kuci.

Ako pas ipak nastoji da vas prati, bit-
no je da ga ne ruzite i ne otjerate od
sebe. Nemojte zaboraviti da ignorirate
nepozeljno ponasanje i nagradujete
zeljeno.

Sada pocnite svog psa
navikavati na vecu
udaljenost od vas

Bitno je svog psa upoznati sa razdva-
janjem i vjezbati s njim kako biste mu
postepeno i lagano mogli izgraditi
toleranciju na boravak kada je sam.
Odaberite vrijeme za obuku kada ste i
vi i vas pas smireni i opusteni.

Mozete iskoristiti djecije pregrade na
vratima u vaSem domu da svog psa
naucite da moZzete biti udaljeni od nje-
ga, a da on nema potrebu za brigom.
Ovako ¢e moci da vas vidi, Cuje i osjeti
vas miris, samo nece moci dobiti fizic-
ki dodir od vas. Prije nego $to zatvo-
rite pregradu, razbacajte poslastice po
podu da ih moze traziti, ili mu dajte ig-
racku za zvakanje ili igracku koja ispusta
hranu s kojom se sam moze pozabaviti.
Naucit ¢e da je uredu biti sam jer se sas-
vim lijepo provodi! Ako nemate pregra-
du, nemojte brinuti, samo blago prit-
vorite vrata. Jedino drzite na umu da to
znaci da totalno izlazite iz njegovog vi-
dokruga, sto je veliki korak! Na pocetku
se samo na kratko zadrzite ispred vrata.
Pocnite s jako kratkim odlascima (po
minutu za pocetak) i postepeno pro-
duzite period razdvojenosti od vaseg
psa, tako da mu je i dalje ugodno. Ako
se pas zabrine ili pokazuje znakove
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anksioznosti, ostanite blizi pregradi
(ako se koristite njom), ili se vratite kor-
ak unazad i skratite period boravka bez
vaseg prisustva.

Kada se odlucite ostaviti psa samog u
kudi, bitno je da:

« Izvedete svog psa u 3etnju kako bi
obavio nuzdu prije vaseg odlaska. Sje-
tite se da mu ostavite hranu i vodu ako
ved nije jeo.

+ Pripremite se za izlazak unaprijed
kako biste mogli smireno i brzo da iza-
dete, bez stvaranja nervoze vasem psu
zbog Zurbe po kuci.

« Uspostavite rutinu odlaska, upotri-
jebite komandu rezerviranu samo za
va$ odlazak, naprimjer,cekaj i budi do-
bar” kada izlazite. Rutina daje vasem
psu do znanja $ta slijedi, a dosljednost
u ovoj praksi mu ulijeva povjerenje i
osjecaj sigurnosti.

« Ostavite svom psu igracku koja ispus-
ta hranuili nesto sli¢no $to traje duze
vremena i ukusno je za pojesti. Ide-
alno ¢e mu osigurati izazov i zabavi-
ti ga minimalno 15 minuta, i biti $to
ukusnije i zabavnije; naprimjer Kong
- igracka punjena suhom hranom ili
potopljenim mesom i sirom. Ako ovu
igracku zaledite, moze pomoci u tome
da zabava potraje jos duze.

« Ostavite stari komad garderobe koji
se osjeti na vas u krevetu vaseg psa.

« Ostavite upaljen televizor ili radio
kako biste prigusili vanjske zvukove.
Kada nauci da se nosi sa boravkom
sam u kuci, razmislite o vremenskom
periodu koji vas pas moze istrpjeti bez
obavljanja nuzde i pazite da ga ne os-
tavite samog duze od tog perioda.

JULI-DECEMBAR 2018.

Stenci koriste svoja usta kako bi istrazivali
svijet oko sebe i igrali se. Mogu posebno
dosta Zvakati ili grickati/glodati kada im
rastu zubi, jer im ispadaju mlijecni i ras-
tu trajni zubi, do oko sedmog mjeseca
Zivota. To je sasvim normalno ponasanje
za pse, ali postaje problem ako pocnu
Zvakati ili gristi nas ili nase stvari. To je
ponasanje koje mi ljudi smatramo neprih-
vatljivim zato $to boli i jer moZe biti opas-
no, ali naravno, to nasi psi ne razumiju!
Budud¢i da je zvakanje i glodanje/gricka-
nje normalno ponasanja psa, nasem psu
moramo dati mnogo prilika da to ¢ini na
siguran i prihvatljiv nacin. Ako smo jasni
i dosljedni u tome koje stvari su nasim
stencima dopustene da zvacu ili grizu,
oni ¢e nauciti da mogu uzivati u takvom
ponasanju bez ikakvih posljedica.
Smirenost i dosljednost Salju Stenetu jasnu
poruku!

Moze biti nevjerojatno frustrirajuce za
vlasnike kada $tenci uce $ta je uredu da
Zvacu a $ta nije, jer oni jednostavno ne
shvataju razliku, tako da ¢e Zvakati apso-
lutno sve!

S bilo kojim aspektom obuke Steneta vazno
je ostati smiren, biti dosljedan i uvijek na-
gradivati dobro ponasanje. Ako vase Stene
2vale odgovarajuce predmete, nagradite
ih poslasticama i paZnjom ili igrom s njima.
® Zadtitite okolinu da bude sigurna za
Stence. Pobrinite se da uklonite najvred-
nije predmete od dohvata vaseg Stene-
ta. Koristenje ogradice za djecu je super
nacin da i Stenetu ogranicite kretanje
kroz kuéu, ali uvijek pripazite da imaju
zabavne i bezbjedne predmete za zvakati
u svom kutku!

® Obezbijedite raznolike, prikladne ig-
racke i predmete za zvakanje vasem
Stenetu da se sa njima moZe igrati.
Pokusajte potopiti ove igracke u vodu pa
ih zalediti kako biste ledenim igrackama
olaksali bolove u njihovim zubima i desni-
ma. Drzite dio igraCaka sa strane kako
biste ih dnevno mogli izmjenjivati da
vase stene ne bi izgubilo zainteresiranost
za njih! Sjetite se da ih pohvalite kada
zvacu ispravan predmet!

® Pokusajte uvijek imati igracku pri ruci
kada se vase Stene osjeca razigrano, tako
da uvijek imate nesto prikladno $to mogu
uzeti da Zvacu. Prepoznavanjem
znakova da se vase
Stene  priprema .

www.dogstrust.ba

za igru - povecana energija, poskakivan-
je, napadanje i udaranje stvari $apama,
naprimjer - znaci da mu mozete dati ig-
racku prije nego $to pocne zvakatiili gristi
vas. Ovako im pokazujete kako da dobiju
Sta Zele od samog pocetka.

@ Izbjegavajte pregrube igrice kako Stene
ne bi naucilo da uziva da vas grize i ne
pomisli da je to igra, i da se ne biste mora-
li nositi sa poteskocom da Stene pomisli
da je to uvijek prikladan oblik igre bilo
s kim. Psima je jako teSko shvatiti da je
nekada uredu da vas grizu, a nekad ne, i
ako 3aljete tu poruku, ovo im postane vrlo
zbunjujuce! Stencima je zaista potrebna
dosljedna poruka - grickanje ljudi nikada
nije uredu - inace Ce biti zbunjeni sto ih
moze zabrinuti i isfrustrirati.

e Pruzite vaSem S$tencu odgovarajuce
vjezbe za tijelo i um pomocu pruzanja
raznih pozitivnih i zabavnih iskustava
poput zagonetki sa hranom, obuke s na-
gradama i igranja. Odmor i opustanje ta-
koder su vazni, buduci da je vjerovatnoca
da ce Stenci gristi kada su preumorni
mnogo manja.

Sta uraditi ako vas vase
Stene gricka...

Svaki put kada zubi vaseg Steneta dodir-
nu vasu kozu, ZAUSTAVITE $ta god radite
odmah i ostanite mirni. Ako nastavi, ok-
renite se i prekrizite ruke. Povlacenjem
vase pozornosti od njih i tako to Cete os-
tati mirni, tihi i vise mu ne pridavati pazn-
ju, pokazat ¢e mu da grickanje nije
prihvatljivo.
Ako to ne uspi-
je, ostavite ga
da se smiri
i vratite se
nakon $to
je miran i pa-

sivan, a zatim
ga pohvalite i
ponovno  se
ukljucite u |
druzenje s L
njim. Zaus-

tavljanjem
interakcije s
vasim psi¢em kada

pocne grickati, on ¢e brzo nauciti da takvo
ponasanje nije u redu jer mu to nikada
ne donosi nista dobro! Kroz dosljedno
ponavljanje ovakvog ponasanja, Stene ce
postepeno sasvim prestati da vas gricka
jer mu to jednostavno ne donosi ono 3to
Zeli, a to je vasa paznja i zabava! Dobra na-
grada je i igracka koju mogu glodati, $to
je za njih nagrada, pa ¢e ovakvo ponasan-
je vjerovatno ponoviti!

Nema sumnje da su zubi Steneta ostri i
da jako bole! Pomozite sebi u procesu
poducavanja svog psi¢a da ne gricka
nosenjem debelih majica dugih rukava, a
ako vase Stene gricka vase noge, izvucite
zimske vunene Carape jer ¢e vas to zastiti-
ti i sprijeciti bol od grickanja, tako da
mozete zanemariti svaki pokusaj Steneta
da vam privuce paznju.

Jednostavno stanite mirno - jer i vase
kretanje se stencu moZe uciniti priviacnim.
Vas psic bi uskoro trebao da shvati da grick-
anje vas nije zabavno jer se nista ne desava
- nema pokreta, nema odgovora, nista!

Mogao bi postati isfrustriran i truditi se
da dobije reakciju od vas, ali zahvaljujudi
vasim pouzdanim carapama, mozete
pricekati dok se grickanje potpuno ne
zaustavi, a zatim ih nagraditi prikladnom
igrackom.

Nemojte kaZnjavati svoje Stene Sto Zvace
ili glode jer to ¢e ih samo zabrinuti i
zbuniti sto bi moglo jo$ vise pogorsati
njihovo ponasanje. Uredu je da se malo
odmorite od svog Steneta ako stvari pos-
tanu prenaporne; mozda im samo treba
da malo odspavajul
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CUKRICA vagpas

Savjeti za njegu
vaseg psau

toku zime

Kako osigurati da
vasem psu bude toplo

Dozvolite da vaSem psu naraste
zimska dlaka

Posebno ako imate Stene, psa sa kratkom
dlakom ili starog psa, kupite mu odgova-
rajuci zimski kaputi¢ — ali obratite paznju
da kaputi¢ bude lako vidljiv u mraku.

Jako je bitno da novi komad

odjece vasem psu uvedete oprezno i
postepeno kako bi se vas pas osjec¢ao
ugodno u njemu i rado ga nosio.

Psi nekada negoduju kada je vrijeme da
se prsnik ili kaput obuce preko njihove
glave, pa osigurajte da imate dovoljno
poslastica koje vas pas voli te ih ponudite
prvih nekoliko puta dok mu oblacite
kaput, te kada se prvo poc¢nu kretati u
njemu jer im i to moze biti neobi¢no.
Trebat ¢e vremena da se naviknu na

novi komad odjece te na nacin na koji
on utje¢e na njihovo prirodno kretanje,
pa poslastice rasporedite po prostoriji i
dozvolite im da se slobodno krec¢u i sami
ih traze. Ovo ¢e istovremeno posluziti
kao distrakcija, ali i nagrada.

Kako se temperature polako
snizavaju i nasi Cetveronozni prijatelji
se trebaju pripremiti za zimu. Za vas
imamo nekoliko korisnih savjeta kako
da osigurate da vasi psi budu sigurni
u toku zime, te kako da izbjegnete
potencijalno opasne zimske Setnje.

Savjeti za zimske Setnje

/% Psa drzite na povocu ako pada snijeg. Snijeg ih
“ moze dezorijentisati te se mogu lako izgubiti.

Osigurajte da vas pas ima ogrlicu,
i da je mikroCipovan.

U slucaju velike hladnoc¢e, moze biti tesko
prikopcCati povodac na ogrlicu ili prsnik, a kisa
moze dovesti do toga da metalna zakacka zahrda
pa redovno provijerite da li je oprema za vaseg psa
u dobrom stanju kako bi vas pas bio sto sigurniji.

4
&

Nakon Setnje obavezno prebrisite Sape, noge i
stomak vasem psu, kako ih sitni
pijesak i so ne bi iritirali.

Ne ostavljajte svog psa u autu za
vrijeme ekstremnih temperatura.

e Antifriz je veoma otrovan ali psima
a jako ukusan. Drzite ga podalje od

vaseg ljubimca.

Ako dosljedno  Pruzite vasem psu
budete nudili  priliku za aktivnosti
poslastice svaki i tokom hladnih
put kada im

zimskih dana

Tokom zime cete vjerovatno provoditi
viSe vremena u kuci sa vasim psom.
Potrudite se da vas pas uvijek ima
dovoljno aktivnosti i unutar kuce, ali

i da ga naucite da se opusti i zabavi
sam kada ste vi zauzeti. Igracke u
koju se stavi hrana mogu biti vrlo
korisne kako bi vaseg psa zabavili
duzi period bez da mu je potrebna
vasSa paznja.

oblacite kaput,
uskoro ¢e nauciti

da se raduju Setnji
sa kaputicem.

=
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vagpas CLKICA

Napravite viastite

sAM igracke za vaseg psa!

Mentalna stimulacija vaseg psa bitan
je dio njegovog svakodnevnog Zivo-
ta i postoji mnogo razli¢itih nacina da
vasem psu obogatite okruzenje u ko-
jem se nalazi. Ako niste u moguénosti
iza¢i u Setnju i pruziti priliku za fizi¢-
kom aktivno$¢u, vaSem psu mentalna
stimulacija moze biti jednako iscrplju-
juca.

Postoji mnogo stvari koje mozete ura-
diti sami kod kuce! Iskoristite stare
stvari koje imate u kuéi kako biste
obogatili okruZenje vaseg psa, te mu
pruzili dodatnu mentalnu stimulaciju.

':;'_I o

Obicne posude su dosadne! | tokom
hranjenja vasem psu mozete pruZi-
ti priliku za dodatnu igru i mentalnu
stimulaciju. Postoji mnogo razli¢itih
posuda koje nude moguénost pro-
duzenog hranjenja, ali zasto ne biste
bili kreativni i napravili vlastite dispan-
zere za otpustanje hrane?
Pripremite kartonsku kutiju u koju
Cete ubaciti zguzvane novine a unutar
njih sakriti poslastice!
Iskoristite prazne plasti¢ne flase (bez
poklopca) te u njih stavite hranu! Neke
od flasa moZete probusiti, te kroz njih
provuci Sipku ili drsku od stare metle
te ih postaviti na improvizirani oslonac
- kako bi vas pas mogao da ih zavrti te
se dodatno potrudi da nade nacin da
dode do Zeljenih poslastica.
<%

www.dogstrust.ba
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Napravite vlastitu prostirku

za njuskanje!

Sta vam je potrebno?

¢2-3 metra flisa ili neke druge ¢vrice
tkanine (mogu posluziti i stari peskiri)

egumeni otira¢ za noge

emakaze

Prvi korak: izreZite tkaninu na komade

Sirine 2,5 cmiduzine od 15 do 25 cm, u

zavisnosti od duzine njuske vaseg psa;

Drugi korak: uzmite gumeni otirac,
provucite komade tkanine kroz rupe i
zavezite ¢vorove;
Trec¢i korak: kada ste zavrsili vasu
prostirku, u nju sakrijte omiljene po-
slastice vaseg psa i pustite ga da njusi i
da ih pokusa pronaci.
Zapamtite: vas pas moze postati
nervozan i frustriran ako ne uspije
rijesiti zadatak te pronaci sakrivene
poslastice, zato ga ne ostavljajte bez
nadzora i uvijek budite tu ako zatre-
ba vasu pomoé¢.
Ako imate vlastito dvoriSte, mozete
iskoristiti stare autogume kako biste
vasem psu napravili stimulativno i
zabavno okruZenje za igru!
Od starih autoguma mozete napraviti:
etunele kroz koje se vasi psi mogu
provlaciti
eplatforme na koje se vas pas moze
popeti

Saznajte vise o tome kako vasem psu pruziti potrebnu mentalnu stimulaciju
u Dogs Trust Skoli za pse! www.dogstrust.ba/skolazapse
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REZULTATI

= 2018, u brojevima

DogsTrust

Postignuca Predstavnistva Fondacije Dogs {
Trust u Bosni i Hercegovini u 2018. godini

STERILIZACIJE/KASTRACIJE PASA

= 12.885 5715

ukupno steriliziranih/kastriranih steriliziranih/kastriranih
pasa lutalica u 2018. godini vlasnickih pasa

EDUKACIJA SKOLSKE DJECE PROFESIONALNO
USAVRSAVANJE
VETERINARA I
53 865 VETERINARSKIH
by TEHNICARA

djece pohadalo 2.692 radionice

SKOLA ZA PSE

167

vlasnika sa psom zavrsilo
besplatnu edukaciju za
vlasnike i obuku za pse

Bl 62

kandidata zavrsSilo Program
struénog usavrSavanja uz
mentorstvo medunarodnih
veterinarskih volontera kroz
10 edukacija

PROGRAM FOSTERING UDOMLJAVANJA

napustena psa pronasli su dom kroz

fostering
Program fostering udomljavanja

(o]
~
I_ P volontera

EDUKACIJA I PODIZANJE SVIJESTI JAVNOSTI

kampanja edukacije
i podizanja svijesti

organizovanih
dogadaja

FRIJEDORSHA
REGLIA

61%

TERITCRIJE

65%

STANOVNISTVA

BANJALUGKA
REGIJA

=== TUZLANSKI

PLANOVI ZA 2019.

KANTON

 ZENICKO-

“=—-— - SARAJEVSKO

SARAJEVOD

HERCEGOVACKO-
NERETVANSHI
KANTON

Regija ukljucena u
programe Predstavnistva

U 2019. godini Dogs Trust u BiH planira
nastaviti sa svojom vrijednom i koris-
nom podrskom za koju vjeruje da moze
biti iskoriStena u potpunosti samo uz
jacu inicijativu i opredijeljenost lokal-
nih vlasti da dosljedno provedu Zakon
o zastiti i dobrobiti Zivotinja u BiH.

Humano, zakonsko i trajno rjesa-
vanje problema napustenih pasa
moguce je samo uz holisticki pristup
i na sistemski nacin, jer samo tako se
problem vise nece ponavljati.

Takav sistem imaju svi razvijeni centri
koji efikasno i humano upravljaju pop-
ulacijom pasa kroz provodenje mijera
odgovornog vlasnistva pasa, zbog ¢ega
i nemaju problem napustenih pasa.

Nasa podrska znacajno i sistemski un-
apreduje dobrobit pasa, sto je i razlog
naseg angazmana u BiH, ali jasno je da
je dobrobit pasa usko vezana za dobro-
bit cijele zajednice: ako su vlasnici pasa
odgovorni, i onii njihovi psi bit ¢e sretni,

REGLIA

Mapa planirane pokrivenosti za 2019. godinu

a takvi psi nece predstavljati zajednici ni
zdravstveni ni sigurnosni rizik!

U skladu sa svojim resursima i planovi-
ma, podrska kroz finansiranje i koor-
diniranje programa sterilizacije, pro-
grama edukacije $kolske djece te kroz
edukaciju i podizanje svijesti javnosti,
u 2019. godini Siri se na Hercegov-
acko-neretvanski kanton.

U nemogucnosti da svoje programe
finansiramo u cijeloj zemlji, te u Zelji
da ipak maksimalno iskoristimo sve
nase dostupne resurse, uklju¢ujuéi nas
kapacitet za savjetodavnu i tehnicku
podrsku, od 2019. godine pokre¢emo
Program tehnicke pomodi.

Ovaj program namijenjen je loka-
Inim vlastima koje samoinicijativno
pokrenu proces rjesavanja proble-
ma upravo kroz holisti¢ki pristup i uz
obavezno dosljedno provodenje za-
kona, te koje Zele da u tome iskoriste
nasu dostupnu podrsku.

Program tehnicke pomodi
u 2019. godini pruzit ¢e podrsku za do
tri opcine u BiH koje inace nisu obuh-
vacene nasim drugim programima, a
sastojat ce se od:

- dijeljenja detaljnih informacija o pos-
tupku uspostavljanja humanog i efi-
kasnog Sistema za upravljanje popu-
lacijom pasa u skladu sa Zakonom,

» analize konkretnog konteksta i resur-
sa opcine,

« podrske u produciranju akcionog pla-
na opcine,

+ podrske u definiranju standardnih
procedura za sve elemente sistema,

« savjeta za najrentabilniji utrosak dos-
tupnih resursa opcine,

- edukacije javnosti i komunikacije sa
gradanima,

- ustupanja PR i Marketing resursa i sa-
drzaja Predstavnistva,

» osiguravanja dostupnih obuka (vet-
erinarskih stru¢njaka, edukatora za
djecu, hvataca za pse),

- eventualnog ustupanja opreme.
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DogsTrust dogstrust.ba/infografika
Ovdje mozete naci najnovije vijesti o nasim ' L
dogstrust.ba aktivnostima i radu, a posebno preporuéujemo DogsTrust
Q infografiku koja vam pokazuje konkretne brojeve

i statistike, kao i arhivu svih nasih kampanjal! POSTIGNUCA
Dogs Trust prijatelji Cesto se
sa nama druze na raznim T
dogadajima, kroz ucesce & 2asretny 2RI,
Udomljavanje: @, g | seliiadia | prohmsniza u egmisiljama' riGe o svojim isrefre 520 W
Fostering AN djecu . J P N J
program = : —gin iskustvima, takmicenja AU s YouTube kanal na ko
- : ; 3 . . . u je i nas YouTube kanal na kojem vam
[ nag(ad ivanja.. AkO ste predlazemo da pogledate serijal ,Obuka
vlasnik pasa ili ih jednostavno bez muke za Dogs Trust cuke” - korisno
Vohte pavam Je ova tema .Stivo” za svakog vlasnika psa, a ako volite
Saznaj, nauci, s ~ inspirativne i zanimljive price o psima, NASA POSTIGNUCA =
promient _ zamml jiva, predlazemo vam udomljavanju, sigurnosti djece u okruzenju 55.471 ﬁ h;;’_ F oy
da iskoristite bogate resurse sa psima, i drugim korisnim temama, na e piph
na nasim stranicama. uredno sI_oZenoj p.lay listi [noiete pronadi ramin - .
brojne priloge, ali i sve nase spotovel!

Na nasoj web stranici izdvajamo
kratke videoklipove koji ¢e vam na
zabavan, jasan i jednostavan nacin
pokazati kako tacno teCe svaki nas
program na terenul!

dogstrust.ba/sterilizacija dogstrust.ba/skola-za-pse
Informacije o veterinarskim stanicama koje Prijavni obrasci ako svog psa zelite
ucestvuju u kampanjama besplatne sterilzacije Lupisati” u Skolu za pse

pasa koje kao podrsku viasnicima finansiramo.

Besplatne sterilizacije Skola za pse

B e b g e e s e et =
Bt g prama s e p e v
[

Facebook i Instagram su posebno zanimljivi jer tu se stvari desavaju

- svakodnevno! Pratite nas i saznajte $ta je novo, Sta planiramo, Sta ogetriadih
e T e je vazno, i nikada ne propustite informaciju o nekom zanimljivom ¥ et o

e i s [ @ s | : takmi&enju, dogadaju, udescéu u fotografisanju ili TV-emisijama, a f;,%'ﬁ

e o e ~ _— R _;‘ mozda bas tu vidite i psa svog Zivotal b o Moves bl
| =T ek e e de s 1 il iy | v — S riarra—— v —— | g Tramt DY
dogstrust.ba/udomljavanje dogstrust.ba/veterinari e
Ako Zelite da udomite psa uz nasu struénu pomod, ili Ako ste veterinarski strucnjak i zelite da iskoristite e
da budete privremeni vlasnik psa i tako pomognete Program USESENEINZ koji finansiramo a koji se
nasem Programu fostering udomljavanja provodi u saradnji sa VFUNSA... 0 ﬂ ¥

Fostering - udomljavanje Trening veterinara

e e B rereirbntioni b I .

18 CUKICA BRr.2 JULI-DECEMBAR 2018. a a www.dogstrust.ba CUKICA Br.2 19



CUKICN oBukapPsa .“

OPUSTENA égTNJA JE KADA JE
PAS NA OPUSTENOM POVOCU

Ako vas pas u 3etnji vuce povodac, $to je sigurno vrlo frus-
trirajuce i za vaseg psa i za vas, ne brinite - ovo ponasanje se
moze korigovati, ali je u ovom procesu klju¢no da upute koje
¢emo vam dati pratite dosljedno i da budete upornil

Kako biste pristupili rjeSavanju ovog problema, bitno je da
razumijete $ta se desava kada pas vuce povodac:

Vi mislite - koliko ga moram vuci da ne bih morao i¢i tako
brzo!

Vas$ pas misli — koliko moram vudi, a opet ne idem dovoljno
brzo!

Pas zaista misli da je jedini nacin da nas
natjera da idemo brze da vuce na povocu.
Ako imate jakog i velikog psa to moze biti
ne samo frustrirajuce nego i opasno, a ako
pas stalno vuce povodac, to ga moze ¢ak
i povrijediti.

Ono $to Zelimo nauciti svog psa je da
ako vuce povodac, nikada ali bas nikada
nece dodi tamo gdje Zeli, ali da shvati da
je Setnja na opustenom povocu nesto $to
za njega znaci nesto super, kao 5to je na-
grada!

Ovu vjezbu treba poceti raditi na mirnom
mjestu, bez distrakcija. Kako va$ pas
postaje sve bolji u ovoj vjezbi, tako postepeno povecavajte
nivo distrakcija, i nastavite vjezbati sve dok vas pas ne bude
uvijek Setao na opustenom povocu!

1. Uzmite nagradu u ruku i pokazite je psu tako da zna da je
to nesto Sto Zeli dobiti. Naucite psa da prati vasu ruku i hranu
dok hodate. Napomena: Hranu obavezno drzite u ruci koja se
nalazi sa iste strane na kojoj vas vas pas prati.

2. Kada pas nauci da prati ruku, sljedeci korak je da ruku sa
nagradom podignete sebi na prsa i tako
hodate. Kada vas pas krene pratiti, spustite
ruku i nagradite ga.

3. Kada pas zategne povodac, odmah se
zaustavite i pozovite ga. Sacekajte da se
pas vrati do vas ¢ime ¢e povodac postati
opusten, pa promijenite smjer kretanja i
psa nagradite u momentu dok se krecete
a on hoda uz vasu nogu.

Posjetite na$ YouTube kanal i pogledajte
koristan serijal “Obuka bez muke za Dogs
Trust cuke” koji smo pripremili bas za vas!
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NAJVAZNIJA KOMANDA
ZA SIGURNOST PSA

KOMANDA
“DODI"”

Ova komanda je nesto najvaznije ¢emu
mozete nauciti svog psa za njegovu
sigurnost. Ako se odlucite da naucite
svog psa samo jednu komandu, neka
to bude oval!

Ako se pas vrati kada ga pozovete, to ¢e
mu omoguditi ne samo da dobije neo-
phodnu vjeZbu bez povoca, ve¢ ce biti
bezbjedniji ako ga pustite tamo gdje se
nalaze drugi psi bez nadzora, blizu puta ili bilo koje druge
potencijalne opasnosti.

1. Za vjezbu komande “dodi” koristite povodac duzine do
5 m. Kada se pas udalji od vas, zaustavite se, pozovite ga
imenom, izgovorite komandu “dodi” i pokazite mu da za
njega imate njegovu omiljenu nagradu. Za pocetak ga na-
gradite direktno iz ruke.

2. Kada vas pas savlada ovaj prvi korak,
nagradu spustite na pod izmedu vasih
nogu, jer e tako vas pas prici spustene
glave i doci tacno ispred vas.

3. Kada pas posegne za nagradom
koja se nalazi na podu, izmedu vasih
nogu, kratko mu dohvatite ogrlicu ili
ga pomazite.

SKOLA ZA PSE

Koristan savjet:
Tokom poducavanja ove komande mozete se lagano kretati un-
azad tako da psu izgleda kao igra, sto mu moze biti zanimljivo.
Zapamtite, obucavanje vaseg psa u ovoj ili bilo kojoj drugoj ko-
mandi treba da bude opusteno i u vidu igre, te samim tim zabavno
izavaseg psaizavas.

Kada vjeZzbate ovu komandu na otvorenom, obavezno koristite
povodac. Tek kada ste sigurni da je pas dobro naucio komandu
“dodi” i da je spreman da ga pustite sa povoca, uradite to, ali samo
negdje gdje procijenite da nema opasnosti.

www.dogstrust.ba CUKICA Br.2 21
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Nevjerovatni razlozi

ZAV§TO VLASNICI
NAPUSTAJU SVOJE PSE!

U nastavku su samo neki od razloga

zbog kojih su vlasnici napustili i preda-

li svoje pse Dogs Trustu nakon proslo-

godisnje sezone praznika:

1. Osvojio sam besplatno putovanje
i nisam mogao povesti psa sa
sobom.

2.Vegetarijanac sam a on je uvijek
htio jesti meso.

3. Dobio sam ga kao poklon za praz-
nike.

4. Bio je previse druzeljubiv, tokom
Setnje je prilazio svim psima i
ljudima.

5. Previse je dahtao.

6. Cijelu noc¢ spava u svom krevetu
- ocekivao sam da ¢e spavati sa
mnom.

IstraZivanja pokazuju da 20 % vlasnika
pasa provedu manje od dvije sedmice
istrazujuci prije nego sto se odluce
na kupovinu psa, a 1 do 5 ispitanika
priznali su da su psa kupili samo zato
$to je to bilo u modi. Nas slogan “Pas
je za cijeli Zivot” apeluje na dugoro¢nu
obavezu i odgovornost koju vlasnistvo
psa sa sobom nosi.

IstraZivanja su takoder pokazala da

1 od 10 ispitanika priznaje kako su ili

kupili ili dobili psa kao poklon, a vlas-

nici pasa unaprijed znacajno potci-
jene troskove koje ¢e imati nakon $to
nabave psa.

“Dogs Trust prihvati hiljade voljenih

pasa od vlasnika koji su teska srca pri-

morani da napuste svoje ljubimce zbog
promjene u Zivotnim okolnostima i ne-
mogucnosti da se vise brinu o njima, te

nam je zato posebno tesko kada vidi-

mo pse koji su napusteni samo zato sto

je vlasnik donio nepromisljenu odluku

0 nabavci psa, te svog psa smatraju ig-

rackom koju mogu ostaviti kada vise

nije interesantna. Zelja nam je da se na3
slogan ‘Pas je za cijeli Zivot’ shvati kao
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BUDITE ODGOVORNI VLASNICI PASA

UCINITE DA VAS LJUBIMAC BUDE SRETAN I JADOVOLIAN

apel da vlasnici razmisle o dugoro¢noj
obavezi koju vlasnistvo pasa podra-
zumijeva!” Izjavio je Adrian Burder, bivsi
izvrdni direktor Fondacije Dogs Trust
koji je 2014. godine udomio Stene Skip-
pera, koji je napusten nakon praznika te
godine.

www.dogstrust.ba

Apelujemo na sve one koji razmislja-
ju o nabavci psa da istraze i razmisle
o tome koja vrsta psa najbolje odgo-

vara njihovom karakterui stilu zZivo-
ta, te da budu u potpunosti svjesni
odgovornosti na koju se obavezuju
za cijeli zivotni vijek psa.

<%
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Ovo je prica o zvijezdi naSe kampanje
“NE OSTAVLJAJTE NAJBOLJE PRIJATELJE"”

PAS PO IMENU FOREST!

Njegova vlasnica je Nejra Masni¢, veterinarska
koordinatorica u Predstavnistvu Fondacije Dogs Trust
u BiH, koja ovdje sa vama dijeli svoju pricu!

U fazi mog Zivota dok sam jos radila
u veterinarskoj stanici, brigu o mom
drugom psu preuzeo je brat sa svojom
suprugom, a ja u tom momentu nisam
razmisljala o mogucnosti da nabavim
jos$ jednog psa. Ali sudbina je upetljala
svoje prste!
Forest je doSao u vrijeme kada sam jo$
radila u veterinarskoj stanici, i to kao
uhvaceni, napusteni pas za projekat
sterilizacije i kastracije pasa lutalica
koje provodi Fondacija Dogs Trust. U
tom projektu je kastriran i, kako pro-
cedure nalazu, nakon potpunog opo-
ravka vraden na lokaciju na kojoj je
uhvacen.
Ali otprilike dvije sedmice nakon toga,
jedan gradanin ga je doveo u vet-
erinarsku stanicu u kojoj sam radila
jer je primijetio da je Forest pretrpio
povredu, najvjerovatnije od saobraca-
jne nesrece. Kolege i ja smo mu u tom
trenutku pruzili hitnu pomo¢ kroz
saniranje rane, te smo odlucili da mu
pronademo dom.
Forest se u meduvremenu veoma
dobro oporavio, navikao na sve nas,
a kroz Dogs Trust program je dobio i
vakcinu i mikrocip, te je ocis¢en od un-
utrasnjih parazita, a mi smo ga vakcini-
sali i protiv dodatnih zaraznih bolesti,
ocistili ga i okupali. Ve¢ po zavrsetku
njegovog oporavka pocela sam da ga
vodim kudi jer mi je bilo Zao da sam
provodi nodi u stanici. Malo po malo,
Forest i ja smo stvorili jaku vezanost, i
odluka da ga ja udomim bila je nemi-
novna. Zapravo, Fora i ja smo kliknuli
“na prvu” i ova ljubav na prvi pogled
pokazala se kao pocetak jedne preli-
jepe i jake veze kakva moze postojati
samo izmedu psa i vlasnika koji se do-
bro razumiju.
Fora je kod mene evo ve¢ vise od 3,5
godine. MoZda iz price izgleda da je
on pronasao mene a ne ja njega, ali ja
<%
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mislim da je u moj Zivot usao u pravo
vrijeme.

Forest je moj ljubimac s kojim idem na
godisnji odmor, zajedno provodimo
vikende na planini. On je ¢ak meni veci
motivator da budem aktivna a sto je
jednako dobro i za mene i za njega.
Kada pocnete razmatrati odluku da
nabavite bilo kojeg ljubimca, a poseb-
no psa, mislim da je najvaznije da
prije svega dobro razmislite

o tome da li imate mo-

gucnost da tom lju-

bimcu pruzite sve
ono §to mu je
potrebno.

Osim vremena,
zdrave hrane,
friske  vode,
Cistog i proz-
racnog prosto-
ra, vrlo je vazno
da mozete svom
ljubimcu osigurati
i potrebnu veterinar-
sku njegu i brigu, te odvo-
jiti vrijeme da radite na njegovoj
obuci kako biste sprijecili razvoj neZe-
lienog ponasanja vaseg psa koje moze
narusiti vezu izmedu vas.

Forest je jako drustven i tolerantan
pas i zaista uziva biti sa drugim psima.
Osjetljiv je i na ljude posebno od kada
je poceo provoditi vrijeme sa mnom
u Dogs Trust uredu gdje je postao jos
veca maza i zajednicki mezimac. Od
prvog dana voli djecu s kojima poka-
zuje nevjerovatnu zrelost i toleranciju.
Jedino nepozeljno ponasanje koje je
Forest ikada imao je anksioznost kada
je morao ostati sam kod kuce. Medu-
tim, konsultovala sam se sa instruktori-
ma u Dogs Trust Skoli za pse i pratila
sam njihove upute, pa smo vrlo brzo
prevazislii ovaj problem. Fora je poste-
peno shvatio da odlazim samo privre-

prICE CLKICA

meno i da se ne
mora plasiti da
¢u ga ostaviti.
Sa psom ost-
varujete ner-
~ askidivu vezu i
imate bezuvjet-
nu ljubav. On je
uvijek tu za vas, uvi-
jek vam se obraduje
kada dodete, a osjeti kada
vam treba va$ prostor. Posebno
je to sto kada nakon teSkog dana na
poslu dodete kudi zateknete bice koje
vam se neizmjerno obraduje sto dje-
luje kao instant injekcija pozitivnog
adrenalina.
Forest, pas je igrom sudbine koja ba3$
na pocetku i nije bila na njegovoj
strani, spojen sa svojom zauvijek-vlas-
nicom. Njegov karakter i zrelost je
dirljiva jer ponekad u njegovim o¢ima
vidite dubine koje vas ne mogu os-
taviti ravnodusnim.
Ako razmisljate da nabavite psa, raz-
motrite da udomite napustenog psa!
Sudbina je htjela da vam nasi struc-
njaci sada mogu pomoci da kroz Fos-
tering program pronadete svoju srod-
nu psecu dusu!
Prijavite se na www.dogstrust.ba
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Kada se osoba odluci nabaviti psa, prvo pitanje koje sebi
postavi je obi¢no:

Koju vrstu psa Zelim?

Odgovor moze biti: velikog psa, malog psa, bijelog, crnog,
smedeg, odredenu rasu...

Medutim, treba imati na umu da odabir psa iskljucivo na os-
novi izgleda obi¢no ne usredi ni psa ni vlasnika. Cak i ako je
pas pri prvom susretu bio Sarmantan i neodoljiv, ni to nije
garancija da ce veza biti uspjesna.

Kvalitetan nacin da se donese odluka kojeg psa uzeti ili mu
postati novi vlasnik podrazumijeva uporedivanje potreba i
prirode psa s onim $to vlasniku vise odgovara i onim $to je
vlasnik u stanju uraditi da zadovolji potrebe svog psa.

¢ Ovi standardi pomoci ¢e vam da pronadete nove vlasni- :
: ke za mnoge pse i to tako da skoro potpuno ili potpuno
izbjegnete opasnost od ponovnog napustanja ljubimca. :
Svako ko Zeli nabaviti psa prvo treba da se zapita sljedece:
Zasto Zelim psa/Sta je to $to ocekujem od posjedovanja psa?
Razlozi mogu biti: obogacivanje porodice jednim nevinim
¢lanom punim ljubavi koji donosi radost (zato i jeste “ljubi-
mac”); mogucnost da djeca nauce 3ta je odgovornost i kako
voljeti i postivati drugacijeg; neko ko ¢e nas navesti da se
vise krecemo; neko ko ¢e nam praviti drustvo...

Kada utvrdimo odgovor, ve¢ nam je jasnije kakve osobine i
potrebe ljubimac treba da ima za kvalitetno udomljavanje.
Drugo klju¢no pitanje za potencijalnog vlasnika psa glasi:
Koje potrebe treba imati moj pas, a da sam u stanju da se
primjereno staram o njemu sve dok je Ziv?

Osnovne potrebe koje svakom padnu na pamet su kvalitet-
na hrana u pravilnim porcijama, svjeZza voda, prozracan
prostor za spavanje i veterinarska njega. Medutim, ¢esto se
zanemaruje potreba za fizickom i mentalnom aktivnoscu, a
upravo je to klju¢ za harmonican, sretan i dugotrajan odnos
izmedu vlasnika i psa.
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 Koli¢ina vjezbanja i mentalne stimulacije koja je psu po-
: trebna treba biti u skladu s moguéno3¢u vlasnika da mu :
i to i pruzi; vlasnik koji voli provoditi vrijeme u prirodi i :
¢ rekreaciji najvise koristi imao bi od veoma aktivnog, en-
ergi¢nog psa; vlasnik koji je zauzet i koji moze izdvojiti :
i vremena samo za jutarnju i vecernju Setnju treba umjere- :
: no aktivnog psa; porodice s djecom savrieno bi se up- :
arile sa psom koji voli igru, koji je trpeljiv i nije strasljiv i
: tako dalje. Medutim, to je samo jedan aspekt u slozenom :
i procesu provjere i utvrdivanja kompatibilnosti i osigura- :
: vanja da ¢e pas zavrsiti u domu koji mu zaista odgovara,
 kao i da ce vlasnik zavrsiti sa psom s kojim ¢e "kliknuti" i :
: izgraditi snaznu vezu do kraja Zivota psa. :

Ako vlasnik ne moze zadovoljiti sve potrebe svog psa, pas ¢e
biti nesretan i vremenom ce postati frustriran. Frustriranost
i patnja mogu dovesti do neZeljenog ponasanja psa koji
samo Zeli iskazati svoju frustraciju.

Nezeljena ponasanja psa frustriraju i vlasnika koji ne razumi-
je u ¢emu je problem, a to moze dovesti do razlicitih rizika
za psa i njegovo okruzenje, a posljedi¢no tome i napustanje
psa - glavni uzrok pojave pasa lutalica!

: Kvalitetan odabir psa klju¢ je od kojeg zavise sre¢a vlasni- :
ka i njegove porodice, zadovoljstva i srece psa, ali i zajed- :
¢ nice koja nije izloZena rizicima koje nosi neodgovarajuca
. briga o psul! :
Ako se odlucite da dom i ljubav poklonite napustenom psu,
dozvolite da mi vama pomognemo da pronadete psa koji ¢e
biti najbolji za vas, a vi najbolji za njega.

Posjetite nasu web stranicu i kontaktirajte nas:
www.dogstrust.ba
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Poruka Daminim zauvijek-vlasnicima od nase fostering volonterke Silve

Dragi udomitelji,

nakon dva predivna mjeseca provedena s gospodicom Damom, tuzna sto je ja ne mogul
zadr3ati, Selim vam redi koliko mi je drago Sto ste je prepoznali kao pravog psa 2a vas!

Kada bih trebala izdvojiti samo jednu osobinu koja istice Damu i odvaja je od ostalih pasa,

to bi bilo da se Dama ne 2na ozbiljno naljutiti. Da, ona zna 2areZati, tj. ispustiti .z’vuk koji
nalikuje na reZanje, ali tako da smo se zbog toga %alili da se Dama ljuti kao leptir! )

Dama ce vam dopustiti mnogo toga Sto mnogi psi nece, i to loe; ~7.‘rw7l<e zgzimyy‘a. Moéete Joj
slobodno uzeti hranu ako je to potrebno, pregledati zube, odvesti je od necega Sto je veoma
Sanima u tom trenutku, uzeti igratku... Ovo vam govorim samo da objasnim koliko je tolerantna.

Jedinu slabost koju Dama ima jeste mala ljubomora kada je mazite, a pojavi’se ,konkurencija™.
Tada cete imati priliku da Cujete onaj 2vuk koji sam spominjala, ali to je sve.

v o . . a,/-
Kao odlican ,dak” u Skoli za pse, Dama je sa mnom dobro savlgdala sve osnovne komande,

v

preporucujem da zavrsite cjeli ciklus ponovo, jer njen uspjeh iz Skole za pse zavisi iskljucivo od
vaseq znanja!

Kada god ste s Damom, uvjjel nosite
2aboravi da je dama i pomalo se pravi

neku poslasticu. Ovo pomaZe | u situacijama kada Dama
. ’ IR (S «
da se ne sjeca ,lekeija“ iz ,Skole”.

Takva situacija se najéesce pojavi kada vidi vrane koje vo

li da juri. U tom slucaju, samo je

glasnije pozovite | dajte joj do znanja da u vredici imate poslasticu, i ona ce se vrlo brzo sjetiti
svega Sto je naucila - a najvise da je na kraju Eeka nagrada!

~ . o a . N . « v N
Selim vam svu srecu, veselje i uZivanje koje ta ,vrtirepka™ moZe pruziti.
Pozdrav,

Silva

X
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OPASNOSTI

MASOVNIH

SKLONISTA | OPREZ PRI
MEDUNARODNOM
UDOMLJAVANJU

Tranzicijska sklonista za Zivotinje mogu biti efikasno, huma-
no i isplativo rjeenje ako se njima pravilno upravlja i ako
se paralelno provode ostale mjere zakonskog Sistema, a
posebno mjere sankcioniranja neodgovornog vlasnistva i
masovna sterilizacija napustenih pasa. Nazalost, mnogi jo$
uvijek misle da je jedino rjesenje problema da se svi psi sk-
lone u veliki broj velikih sklonista. Brojni primjeri pokazuju
da takav pristup nije najbolje rjeenje. Za razliku od manijih,
tranzicijskih sklonista, masovna sklonista su ¢esto nehuma-
na iz jednostavnog razloga - jer se brzo prepune, postanu
neuslovna za pse, a prava no¢na mora za budzet!
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Tranzicijska sklonista samo predstavljaju usputnu stanicu za
pse koji se tamo veterinarski obraduju i obucavaju do udo-
mljavanja. U Bosni i Hercegovini Zakon propisuje da samo
psi koji su bolesni i zarazeni do te mjere da je njihova dobro-
bit ugrozena ili predstavljaju opasnost za ljude mogu biti
eutanazirani, o ¢emu odlucuje strucno lice.

Shodno drzavnom Zakonu o zadtiti i dobrobiti Zivotinja, lo-

kalne vlasti su odgovorne za formiranje sklonista za zivoti-
nje u skladu s relevantnim odredbama Zakona.

JULI-DECEMBAR 2018.

UDOMLJAVANIE je veoma vazna trajna mjera koja zahti-
jeva pazljiv pristup kako bi se osiguralo da ¢e usvajanje
biti za stalno. Pored udomljavanja kroz tranzicijska sk-
lonista, ono se moze vrsiti i preko lokalnih i medunarod-
nih nevladinih organizacija.

Efikasno udomljavanje nije samo udomljavanje velikog bro-
ja pasa ve¢ udomljavanje koje ¢e trajati do kraja Zivotnog
vijeka psa. U suprotnom, raste rizik od vracanja, ili jo$ gore,
napustanja psa.

Osnovni postupak kvalitetnog udomljavanja obuhvata:

« Procjenu potreba i karaktera psa

- Utvrdivanje preferencija i mogucnosti potencijalnog
udomitelja

« Pronalazak adekvatnog spoja

Naprimjer, neko ko vodi aktivan Zivotni stil bi bio dobar
par za psa koji treba dosta fizicke aktivnosti, dok mirnijem
psu koji nije narocito sklon trc¢karanju odgovara vlasnik koji
nema aktivan Zivotni stil.

Ovo je samo jedan element koji navodimo kao primjer, jer je
proces pronalaska idealnog spoja izmedu vlasnika i psa, ako
zelimo odrzive rezultate, mnogo kompleksniji.

www.dogstrust.ba
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Medunarodno udomljavanje sa sobom nosi brojne rizike
zbog ¢ega ne bi trebalo biti koristeno kao uobicajena prak-
sa, ve¢ kao moguce privremeno rjesenje u posebnim sluca-
jevima.

Ako dode do toga da je u najboljem interesu Zivotinje da
bude udomljena u inozemstvu nakon $to su se istraZile sve
druge domace opcije, vazno je osigurati da je meduna-
rodno udomljavanje zakonito i da se koristi postupak koji
sprecava sirenje bolesti preko medunarodnih granica.

Neke od najtezih bolesti za lijecenje nisu uvijek na listama
zakonskih uvjeta, a od klju¢nog su znacaja za sprecavanje
Sirenja bolesti tokom prelaska granica gdje je profil bolesti
drugaciji.

Savez za pse i macke Evropske unije i Dogs Trust su se u svojim
praksama i oblastima djelovanja obavezale da nece podrza-
vati medunarodno udomljavanje kao standardnu praksu, tj.
kao primarno sredstvo za upravljanje populacijom pasa, ve¢
da Ce svoja raspoloZiva sredstva usmjeriti na domace kam-
panje sterilizacije/kastracije Zivotinja i edukacije lokalnog sta-
novnistva o udomljavanju Zivotinja unutar granica zemlje.
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CUKNICN oROZEMGE "
DRUZENJE SA PRIJATELJIMA:

Dan otvorenih vrata

PROMOCIA ODGOVORNOG VLASNISTVA, UDOMLJAVANJA Dogs Trust Skole
| PROGRAMA PREDSTAVNISTVA FONDACIE DOGS TRUST U BIH za pse
3 Dan otvorenih vrata je u Skoli za pse up-

f U susret |jetu 2018. sa Vasim psom rili¢en u septembru 2018. godine. Brojni
posjetioci, vlasnici pasa i oni koji to nam-

jeravaju uskoro postati, imali su priliku da
pogledaju unutrasnje i vanjske terene za
obuku, porazgovaraju i konsultuju se s
instruktorima Skole 1 na 1, te da u¢estvu-
ju na tri strucne radionice o konkretnim
problemima u ponasanju pasa. Teme ra-
dionica su bile: kako funkcioniraju prin-
cipi pozitivne motivacije u obuci pasa,
zasto moj pas previse laje, zasto moj pas
grize cipele i namjestaj i kako bezbjedno
ostaviti ljubimca samog kod kuce.

Zvani¢ni pocetak Programa fostering udomljavanja obiljezen je u Saraje-
vu u julu 2018. godine, a svecanu vrpcu presjekli su sada pokojni izvrsni
direktor Fondacije Dogs Trust Adrian Burder i ¢lanica Upravnog odbora
- prethodna, dugogodisnja izvrina direktorica Clarissa Baldwin.

Ovom prilikom predstavljen je koordinator Fostering programa Amer
Tali¢ i nasi fostering volonteri, a zvijezda dogadaja bio je pas Teo, prvi
{ napusteni pas koji je u okviru ovog Programa pronasao svoj trajni, sretni
2 dom.

U sklopu dogadaja proglaseni su i pobjednici fototakmicenja “Kako moj
pas i ja licimo”, koji su osvojili ljetni poklon paket i uokvirenu umjetnicku
karikaturu sebe i svog psal!

Dogadaj za kraj ljeta

Tradicionalni dogadaj u Kantonu Sarajevo u povodu obilje-
Zavanja kraja ljeta i pocetka jeseni ove godine odrzan je na
Dobrinji a s ciljem promocije odgovornog vlasnistva pasa,
kao i drugih programa kojima Dogs Trust u Kantonu Sa-
rajevo vec skoro Sest godina snazno podrzava zakonsko i
humano rjesavanje problema napustenih pasa.

U okviru dogadaja, u prisustvu velikog broja vlasnika pasa
i njihovih ljubimaca, te ljubitelja pasa, roditelja i djece, uz
prigodne prezentacije, upriliceno je i izvlacenje dobitnika
20 glavnih nagrada za u¢esc¢e na mini Facebook takmicenju
koje je prethodilo dogadaju, a na temu poznavanja govora
tijela pasa i principa odgovornog vlasnistva.

Budimo odgovorni
prema psima i zajednici,
Isto¢no Sarajevo

Predstavnistvo Fondacije Dogs Trust uprili¢ilo je svoj
prvi javni dogadaj u Isto¢nom Sarajevu, obiljezavajudi
time pocetak provodenja svoja dva najveéa programa.
Programi besplatne sterilizacije vlasni¢kih i masovne
sterilizacije napustenih pasa, te edukacije Skolske
djece se od drugog dijela 2018. godine provodi u svim
opcinama Isto¢nog Sarajeva. Vlasnici pasa koji su se sa
nama druzili na ovom dogadaju dobili su vazne infor-
macije o ova dva programa, ali i o Skoli za pse koja je
svojom lokacijom u Kantonu Sarajevo dostupna i njima.
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Y CENTAR ZA UDOMUAVANJE PAsa GLIKTC A

Fondacija Dogs Trust je od ove godine ' ‘
d ’

svoj prvi angazman u udomljavanju u
BiH zapocela kroz pilot Program foster- - | S
ing udomljavanja u Kantonu Sarajevo. - o |
Ovaj program Kkoristi iste visoke pro-
cedure i standarde udomljavanja kao
i Dogs Trust centri. Fondacija je sada
spremna da finansira i vodi svoj iz-
vrsni Centar i u BiH!

Ovom prilikom, nasim ¢itaocima
poruku je poslao Richard Moore,
menadzer Dogs Trust Centra za '
udomljavanje u Harefieldu, u blizini
Londona.

T —

“Zelio bih pozdraviti sve odgovorne
vlasnike Bosne i Hercegovine i ohrabri-
ti ih da se ukljuce u Program fostering
udomljavanja u Sarajevu. Dozvolite da
vam nas tim strucnjaka u Sarajevu po-
mogne da pronadete idealnog psa za
vas, i da, uz pomo¢ nase Skole za pse,
obucite i naucite razumjeti potrebe psa
kojeg vodite kuci.

Takoder se radujemo skorom otvaranju
novog savremenog Centra za udomlja-
Centar za udomljavanje Snetterton, Velika Britanija vanje u vasoj zemlji koji ¢e zasigurno po-
: mocdi sa problemom napustenih pasa te
nas dovesti malo blize danu kada ce svi Richard Moore,
psi Zivjeti sretno sa svojim odgovornim menadzer Dogs Trust

F2ur3n) Douys Truse Cantar il
binacija za pse, alii za cijelu zajednicu.”
ZE U O EVATI EROESE
» i
D USTITR NI ETLET OV

Fondacija Dogs Trust poznata je po
visokim  standardima  kvalitetnog
udomljavanja pasa. U Velikoj Britaniji,
Skotskoj i Irskoj, Dogs Trust vodi 21
svoj izvrsni Centar za udomljavanje
pasa u kojima je dobrobit pasa na pr-
vom mjestu.

Najjednostavnije receno, kvalitetno
udomljavanje je pronalazak idealnog
spoja izmedu potreba i karaktera psa, i
mogucnosti i karaktera vlasnika.
Pored brojnih drugih veoma znacajnih
angazmana u oblasti dobrobiti pasa i
humanom upravljanju populacijom
pasa, Dogs Trust u Velikoj Britaniji, Ir-
skoj i Skotskoj vodi 21 svoja izvrsna
Centra za udomljavanje pasa.
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* SRETNA NOVA 2019. GODINA!

¥ }} ' X www.dogstrust.ba/udomljavanje »



